Муниципальное бюджетное     общеобразовательного учреждения
"Средняя общеобразовательная школа №1"  с.Камень - Рыболов
Ханкайского муниципального округа Приморского края

[bookmark: _GoBack]Школьная театральная студия
Цель занятий: развитие творческих способностей учащихся МБОУ СОШ №1 с. Камень-Рыболов 8-11 лет средствами театрального искусства. 
Задачи:
Воспитательные:
1. Воспитывать эстетический вкус;
2. Сформировать у обучающихся нравственное отношение к окружающему миру, активную жизненную позицию;
3. Привить любовь к духовным и культурным ценностям мировой культуры, к искусству;
4.Сформировать такие качества как целеустремленность, дисциплинированность, исполнительность, аккуратность.
 Развивающие:
1.Развивать наблюдательность,  творческую  фантазию  и воображение,          внимание  и  память,  ассоциативное  и  образное  мышление,  чувство ритма;
2. Развивать артистические способности, творческое воображение и фантазию;
3. Реализовать творческий потенциал личности младшего школьника;
4. Обогащать эмоционально-образную сферы школьников;
5. Развивать коммуникативную культуру детей;
6. Развивать технику речи, артикуляции, интонации;
7. Развивать двигательные способности через драматизацию. 

Обучающие:
1. Обучать основам сценической грамоты;
2. Расширять  знания  в  области  театрального искусства;
3. Вызвать интерес к самостоятельному и творческому поиску;
4. Обучить саморегуляции и самоконтролю;
5. Сформировать умение  самостоятельно  получать  знания,  применять  их  в практической деятельности и в новой ситуации;
 6. Учить создавать образы с помощью жеста и мимики;
Содержание 
1. Тема: Введение
Теория. Вводная беседа. На  вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре «Снежный ком». Руководитель  знакомит ребят с программой  и  правилами поведения на занятиях, с инструкциями по охране труда.  Знакомство с особенностями театрального искусства. Знакомство с театрами  г.Владивостока, г.Уссурийска, г.Москва  (презентация)
        Практика. Игра «Театр – экспромт»: «Колобок».

2. Тема: Азбука театра
Теория.  История возникновения и создания театра. Театр как вид искусства. Общее представление о видах и жанрах театрального искусства. Знакомство с мифологией. Правила поведения в театре. Театральный этикет.
 Практика. Тест «Какой я зритель». Посвящение в «театральные зрители», выдача удостоверений, где можно отмечать посещения наклейками или записывать названия спектаклей. Игры «Мы идем в театр», «Одно и то же по-разному».

3. Тема: Культура и техника речи. Художественное чтение
Теория.  Основы практической работы над голосом. Дыхательная гимнастика. Развитие артикуляционного аппарата. Работа с дикцией на скороговорках и чистоговорках. Выразительное чтение, громкость и отчетливость речи. Упражнения по сценической речи выполняются по алгоритму: 1. педагогический показ; 2. просмотр упражнения; 3. контроль и корректировка. 
В результате поэтапного индивидуального контроля (объяснил – показал; посмотрел – указал на ошибку – показал правильный вариант – посмотрел), можно добиться максимальной эффективности в освоении того или иного упражнения. Упражнения, в которых дети подключают к работе речевого аппарата все тело. Такие практики переводят энергетическую активность в творческое русло. Художественное чтение как вид исполнительского искусства. Знакомство с основами и законами художественного чтения.
Практика.  Можно начинать занятия с одной мизансцены (например, круг). Каждый ребенок задает индивидуальное звучание. Например, один участник произносит звук (звукосочетание, чистоговорку и т.д), и все в кругу должны за ним повторить. В этот момент ребенок становится как бы дирижером и управляет всей группой. Такие упражнения активно включают внимание в начале занятия.

4. Тема: Ритмопластика. Сценическое движение
Теория. Мышечная свобода. Гимнастика на снятие зажимов рук, ног и шейного отдела. Тренировка суставно-мышечного аппарата. Универсальная разминка. Жесты. Пластика. Тело человека: его физические качества, двигательные возможности, проблемы и ограничения. Правильно поставленный корпус – основа всякого движения. Понятия:  точки зала (сцены);  круг, колонна, линия (шеренга);  темпы: быстро, медленно, умеренно. Музыка и пластический образ (влияние музыки на возникновение пластических образов, попытки создания образа, внутреннее созерцание образа в движении под музыку). Привить уважение к своему телу, научиться им владеть и держать в тонусе. Техника безопасности. 
Практика. Выполнение упражнений на развитие двигательных способностей (ловкости, гибкости, подвижности, выносливости), на освобождение мышц, равновесие, координацию в пространстве. 
Участие в играх и выполнение упражнений на развитие пластической выразительности (ритмичности, музыкальности, координации движений). Тренинги: «Собачка», «Гусиный шаг», «Прыжок на месте». 
Выполнение основных позиций рук, ног, постановки корпуса. Упражнения на развитие пластичности и выразительности рук: «Волна», «Деревья», «Подводные растения», «Плавники». Работа над жестами (уместность, выразительность). Участие в играх на жестикуляцию (плач, прощание, встреча). 
Упражнения на развитие умения двигаться в соответствии с заданным музыкой темпо-ритмом: «Ускоряй-замедляй», «Шагаем под музыку, как великаны, как гномы, как лиса, как заяц, как медведь». 
Упражнения, которое учит самостоятельно подбирать образные движения, менять их с изменением характера музыки: «Мотылёк», «Лебедь», «Парус», «Снежинки», «Огонь» и т.п. Слушание музыки и выполнение движений (бег – кони, прыжки – воробей, заяц, наклоны – ветер дует и т.д.) в темпе музыкального произведения. 

5. Тема: Основы актерской грамоты

        Теория. Посвящение детей в особенности актёрской профессии. Мышечная свобода. Особенности сценического внимания. Наблюдение, воображение, фантазия, придумка в актерской профессии.
        Практика. Упражнения на развитие зрительного внимания: «Повтори позу», «Зеркало», «Кто во что одет» и т.д. Ответить на вопросы, например, «Что вы видели по дороге в школу?», «Сколько ступенек на лестничном пролёте?», «Сколько фонарей/деревьев от дома до школы?» и т.д. Если не получается сразу ответить на эти вопросы, дать задание подготовить ответы к следующему занятию. 
         Упражнения на развитие слухового внимания и других сенсорных умений: «Послушаем тишину», «Летает не летает», «Хлопки», «Воробей-ворона» и др.     
         Развитие фантазии на основе реальных образов природы. Рассматривание форм камней, раковин, корней и веток деревьев, поиск ассоциаций. Наблюдение за состоянием природы, движением снега, появление радуги, движением облаков, движением волн и т.д. Фантазии на эту тему. Разгадывание загадок о природе. Наблюдение за повадками диких и домашних животных, их эмоциями.  
         Упражнения на подражание голоса: медведя, тигра, волка, коровы, кошки, собаки, птиц, 9 рыб и т.д. Разговор обезьян. Жужжание мух, комаров, пчел. Кваканье лягушек. Этюд «Птичий переполох», озвучивание русской народной сказки «Зимовье зверей». 
         Упражнения на звукоподражание: шелест листьев, травы, шум морских волн, вой ветра, шум дождя, капель, перестукивание камней, журчание ручья, гром и т.д. 
         Выполнение упражнений: «Угадать шумы», «Искусственные шумы», «Радио», «Слышать одного» и др. Упражнение, направленное на внимание – «Пишущая машинка» и т.д.

6. Тема: Актёрский практикум. Работа над постановкой
Теория. Выбор произведения. Чтение литературного произведение. Определение главной темы рассказа и идеи автора. Осмысление сюжета, выделение основных событий. Разбор. Определение жанра будущей театральной постановки. Читка по ролям.
 Практика. Распределение ролей. Разучивание текстов. Выразительное чтение по ролям, расстановка ударений в тексте. Упражнения на коллективную согласованность действий, отработка логического соединения текста и движения. Этюдные репетиции на площадке. Разбор мизансцен. Отработка монологов. Пластический рисунок роли. Темпо-ритм. Репетиции отдельных картин в разных составах. Создание элементов декораций, подбор реквизита и элементов костюма. Подбор музыки для музыкального оформления постановки. Сводная репетиция. Генеральная репетиция
7. Тема: Итоговое занятие
Практика. Творческий отчёт. Показ спектакля, инсценировок или проведение мероприятия. Обсуждение. Рефлексия. Подведение итогов. Анализ работы.


